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РАСПИСАНИЕ КРУЖКОВ, СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ 

на 2022-2023 учебный год 

Название секций и 

кружков 

Дни, часы и место проведения 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

«БАСКЕТБОЛ» 

Тренер: 

Холов Доробшо 

Ширинович 

 

18:30 - 20:30 

Большой 

спортивный зал 

 

 

18:30 - 20:30 

Большой 

спортивный 

зал 

 

 

18:30 - 20:30 

Большой 

спортивный зал 

  

 

«ВОЛЕЙБОЛ» 

Тренер: 

Хорохордина Виктория 

Алексеевна 

16:00 - 18:00 

Большой 

спортивный зал 

  

16:00 - 18:00 

Большой 

спортивный 

зал 

 

 

 

 

16:00 - 18:00 

Большой 

спортивный зал 
 

 

 

«РУКОПАШНЫЙ БОЙ» 

Тренер: 

Мингазов Ришат 

Фирдависович 

 

16:00 - 18:00 

18:30 - 20:30 

Тренажёрный 

зал 

 

16:00 - 18:00 

18:30 - 20:30 

Тренажёрный 

зал 

 



«САМБО» 

Тренер: 

Константинова Марина 

Александровна   

11:00 - 11:45 

11:50 - 12:35 

12:40 - 13:25 

13:30 - 14:15 

14:20 - 15:05 

Тренажёрный 

зал 
 

11:00 - 11:45 

11:50 - 12:35 

12:40 - 13:25 

13:30 - 14:15 

14:20 - 15:05 

Тренажёрный 

зал 

 

ТЕХНИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

«ПРОГРАММА 

РАБОТЫ НА 

КОМПЬЮТЕРЕ 

«БАЙТИК» 

Учитель начальных 

классов: 

Ларионова Софья 

Викторовна 

 

15:00 - 15:45 

каб. № 1 

 

15:00 - 15:45 

каб. № 1 
 

«Codey Rockey: 

НЕДЕТСКИЙ КОД» 

Учитель информатики: 

Гилязова Олеся 

Сергеевна  

14:00 - 14:45 

15:00 - 15:45 

каб. № 32 

 

12:00 - 12:45 

13:00 - 13:45 

каб. № 32 

 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

«ХИМИЯ В ЗАДАЧАХ 

И УПРАЖНЕНИЯХ» 

Учитель химия: 

Рожкова Ирина 

Геннадьевна 

 

14.10 - 14.55 

каб. № 26 

 

14.10 - 14.55 

каб. № 26 
 



«ИЗБРАННЫЕ 

ВОПРОСЫ 

МАТЕМАТИКИ» 

Учитель математики и 

информатики: 

Сидорова Александра 

Сергеевна 
 

14:10 - 14:55 

15:10 - 15:55 

каб. № 29 

 

«ФИЗИКА В ЗАДАЧАХ 

И УПРАЖНЕНИЯХ» 

Учитель физики: 

Шишкина Оксана 

Ивановна  

14.30 - 15.15 

каб. № 27 

14.30 - 15.15 

каб. № 27 
 

14.30 - 15.15 

каб. № 27 
 

«ПРОФИЛЬНАЯ 

МАТЕМАТИКА? 

ЛЕГКО!» 

Учитель математики: 

Руденко Галина 

Петровна 

 
14:30 - 16:00 

каб. № 16 

 

«ШАГ ЗА ШАГОМ  

К ЕГЭ» 

Учитель математики: 

Руденко Галина 

Петровна  

14:30 - 16:00 

каб. № 16 

 



«УМНИКИ И 

УМНИЦЫ» 

Учитель начальных 

классов: 

Дроздова Светлана 

Александровна 
 

13.00 - 13.45 

каб. № 5 
 

13.00 - 13.45 

каб. № 33 

 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

«ВВЕДЕНИЕ В 

ФИНАНСОВУЮ 

ГРАМОТНОСТЬ» 

Учитель начальных 

классов: 

Суслова Елена 

Александровна 

13:00 - 13:45 

каб. № 5 

 

13:00 - 13:45 

каб. № 5 

 

13:00 - 13:45 

каб. № 5 

 

13:00 - 13:45 

каб. № 5 

 

13:00 - 13:45 

каб. № 5 

 
 

«ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ» 

Учитель начальных 

классов: 

Рыкова Алина 

Дмитриевна 

 

13:00 - 13:45 

каб. № 6 

 

13:00 - 13:45 

каб. № 6 

 
 

13:00 - 13:45 

каб. № 6 

 

 

«ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ» 

Учитель начальных 

классов: 

Фисун Наталья 

Николаевна 

13:00 - 13:45 

каб. № 3 

 

13:00 - 13:45 

каб. № 3 

 

13:00 - 13:45 

каб. № 3 

 

13:00 - 13:45 

каб. № 3 

 

13:00 - 13:45 

каб. № 3 

 
 



«ШКОЛЬНАЯ 

СЛУЖБА 

ПРИМИРЕНИЯ» 

Педагог-психолог: 

Дерюгина Марина 

Владимировна 

 

15.00 - 15.45 

16.00 - 16.45 

17.00 - 17.45 

каб. БОС 

 

15.00 - 15.45 

16.00 - 16.45 

17.00 - 17.45 

каб. БОС 
 

15.00 - 15.45 

16.00 - 16.45 

17.00 - 17.45 

каб. БОС 

 

«ПРАВОВЫЕ 

ЗНАНИЯ» 

Социальный педагог: 

Некраш Анна Алексеевна 

13.00 - 13.45 

14.00 - 14.45 

15.00 - 15.45 

каб. № 12 

 

 

13.00 - 13.45 

14.00 - 14.45 

15.00 - 15.45 

каб. № 12 

 
 

13.00 - 13.45 

14.00 - 14.45 

15.00 - 15.45 

каб. № 12 

 

 

«ПСИХОЛОГИЧЕСКА

Я АЗБУКА» 

Педагог-психолог: 

Федина Наталья 

Владимировна 

12.00 - 13.55 

каб. БОС 

  

12.00 - 13.55 

каб. БОС 

 
 

12.00 - 13.55 

каб. БОС 

 

 

«ШКОЛА ЛИДЕРА 
(СОВЕТ 

СТРАШЕКЛАССНИКОВ)» 
Педагог-организатор: 

Гукова Анастасия 

Викторовна 

15.00 - 15.45 

16.00 - 16.45 

17.00 - 17.45 

Актовый зал  

15.00 - 15.45 

16.00 - 16.45 

17.00 - 17.45 

Актовый зал 

 

14.00 - 14.45 

15.00 - 15.45 

16.00 - 16.45 

Актовый зал 

 

ХУДОЖЕНСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 



«СЕБЯ УКРАШУ  

Я САМА»  

Учитель географии: 

Дудкина Надежда 

Геннадьевна 

14:00 -  14:45 

каб. № 31 

 

12:30 -  13:15 

каб. № 31 
 

«РЕЗЬБА ПО ДЕРЕВУ» 

Учитель технологии: 

Гречаников Сергей 

Анатольевич 

13:00 - 13:45 

14:00 - 15:45 

кабинет 

технологии 

 13:00 - 13:45 

14:00 - 14:45 

кабинет 

технологии 
 

«СКАЗОЧНЫЙ МИР 

ТЕАТРА» 

Учитель начальных 

классов: 

Березань Светлана 

Владимировна 

 
13.00 - 13.45 

каб. № 2 

 

13.00 - 13.45 

каб. № 2 

 

«ТЕТАРАЛЬНАЯ 

СТУДИЯ «ДЕБЮТ» 

Учитель географии: 

Дудкина Надежда 

Геннадьевна 
 

15:00 -  15:45 

каб. № 31 

14:00 -  15:45 

каб. № 31 

11:00 -  11:45 

каб. № 31 

 

«КВН» 

Педагог-организатор: 

Буранова Светлана 

Анатольевна 

14.00 - 14.45 

18:00 - 18:45 

Актовый зал 

 

15.00 - 15.45 

16.00 - 16.45 

17.00 - 17.45 

Актовый зал 

17.00 - 17.45 

18:00 - 18:45 

Актовый зал 

 



«ПРАВО-

ПОЛУШАРНОЕ 

РИСОВАНИЕ» 

Учитель истории и 

обществознания: 

Куличкова Анастасия 

Сергеевна 
 

13:30 -  14:15 

каб. № 17 
 

13:30 -  14:15 

каб. № 17 

 

«СОВРЕМЕННЫЙ 

ТАНЕЦ» 

Педагог доп. 

образования: 

Жигулина Яна 

Ярославовна 

 

10:00 - 11:40 

Танцевальный 

зал 

 
09:00 - 10:40 

Танцевальный 

зал 

10:00 - 11:20 

11:30 - 12:50 

Танцевальный 

зал 

 

ТУРИСТКО-КРАЕВЕДЧЕСКОЕ 

«ТУРИСТИЧЕСКОЕ 

ДЕЛО» 

Педагог доп. 

образования: 

Козлихин Валентин 

Владимирович 
 

 

11:30 - 13:30 

16:30 - 18:20 

каб. № 25 

 

 

 

 

 

11:30 - 13:30 

16:30 - 18:20 

каб. № 25 

 

 

ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕКОЕ НАПРАЛЕНИЕ 



«ПАТРИОТ» 

Заместитель директора 

по ВПВ: 

Поляков Константин 

Георгиевич 

14:00 - 14:40 

каб. № 14 

13:10 - 13:50 

каб. № 14 

13:10 - 13:50 

14:00 - 14:45 

каб. № 14 

13:10 - 13:50 

14:00 - 14:40 

каб. № 14 

 

«ШКОЛА ЮНОГО 

ПЕШЕХОДА» 

Педагог доп. 

образования: 

Глек Ольга  

Борисовна 

11.30 - 12.15 

12.30 - 13.15 

каб. № 36 

11.50 - 12.35 

13.00 - 13.45 

каб. № 36 

11.50 - 12.35 

13.00 - 13.45 

каб. № 36 

11.50 - 12.35 

13.00 - 13.45 

каб. № 36 

11.45 - 12.30 

каб. № 36  
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