
Родителям о 

безопасности в 

интернете 

 интернет-аферисты (мошенники, онлайн-  
игроки и пр.) 
прививают детям склонность к играм и азарт, 
выманивают у детей конфиденцальную ин-
формацию родителей, а также ставят ребенка 
в материальную и иную зависимость. 
Кибербуллинг  — это интернет-унижение и 
интернет-травля со стороны злоумышленни-
ков.  
Является способом «психологической раз-
грузки» для неадекватных пользователей ин-
тернета. 
При помощи интернета, школьники вовлека-
ются в современные организованные группи-
ровки, например, хакеров, троллей и стано-
вятся участниками информационных войн.  
Грозно звучит, но дети попадают под влия-
ние террористических и экстремистских 
групп. 

КАК ЗАЩИТИТЬ РЕБЕНКА? 
Многие считают, что лучшей защитой явля-
ется полный запрет на пользование Интерне-
том.  
Данный способ эффективен, но в соврмен-
ном мире неактуален, потому как Интернет 
общедоступен, а запрет может спровоциро-
вать обиду и социальную деформацию ре-
бенка.  
Эффективными мерами защиты являются  
интернет-воспитание, открытый диалог меж-
ду родителями, педагогами, детьми и специа-
листами, а также надлежащий контроль. 

РЕКОМЕНДАЦИИ: 
1. Добиться у ребенка полного доверия и 
диалога по вопросам интернет-безопасности. 
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2.Установить с ребенком «правила» работы с  
компьютером, время работы, определить ре-
сурсы, которые можно и нужно посещать. 
Объяснить, что интернет, в первую очередь, 
является средством развития и обучения, и 
только второстепенно — средством развле-
чений и общения.  
3. Ограничить интернет на смартфонах и 
планшетах, потому как мобильный интернет  
позволяет бесконтрольно и постоянно об-
щаться в соцсетях, отвлекает от учѐбы и по-
вседневных дел, развивает гаджет- и интер-
нет-зависимости! 
4.Запретить общение с неизвестными людь-
ми. Эта мера должна восприниматься так же, 
как и запрет общения с незнакомыми на ули-
це!  
5.Запретить ребенку пользоваться некоторы-
ми видами ресурсов и программ, например  
онлайн-казино, жестокими играми и пр. 
6. Настроить операционную систему, создать  
ребенку отдельную учетную запись, ввести 
различные ограничения. Использовать кон-
тент-фильтры, затрудняющие посещение 
определенных видов ресурсов на уровне опе-
ратора связи и на уровне операционной си-
стемы. 
7. Контролировать работу ребенка с компью-
тером и портативными устройствами, в част-
ности, при помощи средств родительского 
контроля. При этом, ребенку нужно объяс-
нить, что Вы это делаете для того, чтобы 
предотвратить опасности.  
 
 
* ссылка на источник информации:http://imc72.ru/files/vmk/1/25.pdf 
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Что такое социальное окружение?  
 

 Под социальным окружением (средой) 
понимается система отношений, идей и 
ценностей, которые способствуют разви-
тию ребенка и формированию его лично-
сти. Общаясь в социальной среде, ребенок  
изучает нормы и ценности общества, выра-
батывает личные цели и модель поведения, 
а также определяет критерии оценки своих 
действий и действий  окружающих людей. 
  
Отрицательное и положительное влия-
ние  социального окружения на ребенка  
- неблагополучные семейные  взаимоотно-
шения, связанные с глубоким  психологи-
ческим дискомфортом,  отрицательным 
психологическим  микроклиматом в семье;  
- влияние знакомых, родственников и  дру-
зей с девиантным поведением,  употребля-
ющих психоактивные вещества;  
-  несправедливое, грубое, жестокое отно-
шение к ребенку в школе; 
- отклонения в состоянии психического и  
физического развития, возрастные  кризи-
сы; 
- пропаганда насилия и жестокости через  
средства массовой информации;  
- доступность табака, алкоголя, наркоти-
ков. 

Положительные факторы социального 
окружения 
- благополучие семьи (материальное, пси-
хологическое), уважение к ребенку,  нали-
чие положительных стереотипов  поведе-
ния, избегание авторитарных стилей воспи-
тания, проведение совместного отдыха, по-
мощь в обучении.; 
- положительные стереотипы поведения в 
школе: уважительное отношение со сторо-
ны учителей и учеников; использование де-
мократических стилей воспитания; 
- пропаганда положительных героев в 
фильмах, теле- и радиопередачах; 
- формирование друзьями и родственника-
ми ребенка положительного стереотипа по-
ведения собственным примером, демон-
страция таких общечеловеческие качеств, 
как доброта, уважение, честность, порядоч-
ность.  

Рекомендации родителям: 

· создавать условия для нормального 
развития организма ребенка. Он должен 
соблюдать режим труда и отдыха, достаточ-
но спать, проводить много времени на све-
жем воздухе, заниматься физкультурой.  

· общаться с ребенком как можно 
больше, проводить с ним досуг, отвечать на 
интересующие его вопросы. В этом случае 
ваше мнение останется для ребенка автори-
тетным, а вы сможете влиять на его взгля-
ды, отношение к себе и миру;  

· не навязывать ребенку своей точки 
зрения, давая ему возможность находить 
ответы на поставленные вопросы самостоя-
тельно. Спрашивать у ребенка мнение о тех 
или иных явлениях, подчеркивая, что его 
мысли важны для вас;  

· стать примером для своего ребен-
ка. Если в вашей семье принято уважи-
тельное отношение к старшим, привет-
ствуется доброжелательное общение меж-
ду супругами, ребенок наверняка сохра-
нит это в памяти и реализует в собствен-
ной семье;  

· научить ребенка конструктивно 
решать конфликты, находя компромиссы, 
без драк, скандалов, разрыва отношений с 
друзьями.  

Опасности сети интернет  
можно разделить на 3 основные катего-
рии: 
1.Информация, которую ребенок просмат-
ривает самостоятельно, находясь в интер-
нет-пространстве. 
2.Противоправные действия ребенка. 
3.Действия интернет-злоумышленников. 
В последнее время, наиболее опасными 
для детей являются: педофилы, сектанты,  
интернет-аферисты, кибербуллеры и со-
временные преступные сообщества.  
Педофилы  
находят своих жертв в сервисах интернет-
общения, после чего, дети становятся  
объектами разврата и иных преступлений 
против половой неприкосновенности.  
Сектанты  
пропагандируют нетрадиционные,  асоци-
альные отношения и ценности, суицид, а  
также иные социально-опасные проявле-
ния.  

 
 


